
(Sinhala Version) 

��යා ���ම� අෙහෝ� ��ෙ�� / ස���ණ කර ��ය� 

ෙග�� ස�බ�ධෙය� ආද�ශ ��ත��ය� 
වන මම, ෙහාං ෙකාං හැ���ප� / ගම� බලපත්‍ර අංක 

���, පහත දැ�ෙවන �ෂයාංක, 
(�න), මෙ� ෙ�වා ෙයෝජකයා වන  

ෙග�, �ද��/ෙච� පත��/බැං�ව හරහා �වයං�යව ම�� ලැ�ෙන�. 

1 ෙ�තනය ( �න �ට ද�වා ) $ 
පහත දැ�ෙවන ෙග�� ඇ��ව: 
(a) ��ය ප්‍රකාර �වා� (�න(ය�): ) $ 
(b) වා��ක �වා� ( �න �ට ද�වා ) $ 
(c) අස�ප �වා� ( �න �ට ද�වා ) $ 
(d) ෙවනය� (ක�ණාකර සඳහ� කර�න): $ 

2 ආහාර �මනා ( �න �ට ද�වා ) $ 
3 දැ�ව� ��ම ෙව�වට ෙග�� $ 
4 ෙනාග� වා��ක �වා� සඳහා ෙග�� ( �න ගනන ) $ 
5 ��කා�න ෙ�වා �මනා/ෙව�ව යාෙම� ෙග�� $ 
6 ආහාර සහ ගම� සඳහා �ද� $ 
7 ආර�භක �ථානය ෙවත ආප� යෑෙ� �ව� ගම� ප්‍රෙ�ශ පත්‍රය සඳහා 

8 ෙවන� (a) $ 
$ 

�නය 
( ) 

�නය 
( ) 

�නය 

(b) 

ෙ�වකයාෙ� අ�සන 
(නම) 

ෙ�වා ෙෙයාෝ ජකයාෙග අ�සන 
(නම) 

සා�යට (ඇ�න�) (අ�සන) 
(නම) ( ) 

1 වන සටහන: �ෙ��ය ගෘහ ෙ��කාව� සහ ඔ��ෙ� ෙ�වා ෙයෝජකය� දැන ��ය �� අ��වා�ක� සහ 
බැ�� සඳහා, ක�ණාකර �ෙ��ය ගෘහ ෙ�වකය� ��යාවට බදවා ගැ�ම ��බඳ 
ප්‍රාෙයෝ�ක මග ෙප��ෙ� අ�ෙපාතට (“Practical Guide for Employment of FDHs–What FDHs and 
their Employers Should Know”) ෙයා�ව�න. 

2 වන සටහන: ෙමම ආද�ශ ෙ�ඛණ ෙයා��මට පමණ�. ෙමම ආද�ශය භා�තාෙ� ෙයද�මට ෙපර එ� 
අ�ත�ගත දෑ ෙයාදාගැ�මට අදාළ බවට ෙදපා�ශවය දැනගත ��ෙ�. අවශ්‍යය 
අව�ථාව��� �වා�න �ෙ�ෂඥ උපෙද� ලබා ගැ�මට මතක තබාගත ���. 

* ���� දෑ මකා දම�න.
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