
Briefing for Foreign Domestic Helpers (FDHs) on their Employment Rights 

Date:  14 June 2026 (Sunday) 

Time:  2:30 pm to 5:00 pm  

Venue:            16/F, One Mong Kok Road Commercial Centre, 1 Mong Kok Road, Kowloon 

Languages:      Bahasa Indonesia and Tagalog 

Content: Labour Department  

• Employment rights and benefits of FDHs  

HELP for Domestic Workers (Guest Speaker) 

• Emotional wellbeing and building positive working relationships 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Enrolment Form 

Please complete this form in CAPITAL BLOCK LETTERS  

and return it to the Foreign Domestic Helpers Division of the Labour Department  

by fax or email by noon of 12 June 2026 (Friday). 

(Fax no: 3101 0604 / Email: fdh-enquiry@labour.gov.hk) 

 

Surname:                           

                          

Given Name:                          

                          

Phone No.:            Fax No.:          

                          

Email:                          

 

I would like to enrol in (Please put a ✓ in the appropriate box, select only ONE group):  

 Group A: Bahasa Indonesia   Group B: Tagalog 

 

Your year(s) of experience as FDH in Hong Kong 

 0 – 2 years  2 – 4 years  4 – 6 years  Over 6 years 

 

How do you know this briefing? 

 Labour Department Website (including FDH Portal and Employment Agencies Portal) 

 Family and friends 

 Employment agencies 

 Social media (please specify): _____________________________________________________________ 

 Others (please specify): __________________________________________________________________ 

 

Please note:  

1. Each form is for one applicant only.  Please make copies if necessary. 

2. Enrolment is on a first-come, first-served basis.  The Foreign Domestic Helpers Division of the Labour 

Department reserves the right to accept or reject the application. 

3. Successful applicant will be notified of the result via email, within 5 working days upon his/her submission of 

enrolment form.  

4. The briefing will be cancelled if Typhoon Warning Signal No.8 or above, Black Rainstorm Warning Signal or 

“extreme conditions” is in force/will be in force, at 11 am on the day of the briefing. 

5. For enquiries, please call our hotline at 3582 8995 (Service hours: Mondays to Fridays, 9:00 am – 1:00 pm, 2:00 

pm – 6:15 pm, except public holidays) or email to fdh-enquiry@labour.gov.hk.  
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Personal Information Collection Statement 

 The personal data you provided in this form will solely be used for processing your enrolment for this briefing. 

Only the Labour Department staff will be given access to the personal data for the handling of application, 

correspondence, compilation of statistics and verification of identity. 

 The provision of personal data is voluntary.  If you do not provide all compulsory information as requested, this 

department may not be able to process enrolment for this briefing.   

 You have the right of access and correction of your personal data as provided under the Personal Data (Privacy) 

Ordinance (Cap.486).  For enquiries about the collection, access and correction of your personal data, please 

address them to the Foreign Domestic Helpers Division of the Labour Department (Address: 16/F, One Mong 

Kok Road Commercial Centre,1 Mong Kok Road, Kowloon; Tel.no.: 3582 8989). 

  



Pengarahan untuk Pengurus Rumah Tangga Asing (PRTA)  

tentang Hak-hak Ketenagakerjaan Mereka 

Tanggal : 14 Juni 2026 (Minggu) 

Waktu : 14:30 sampai 17:00  

Tempat : 16/F, One Mong Kok Road Commercial Centre, 1 Mong Kok Road, Kowloon  

Bahasa : Bahasa Indonesia dan Bahasa Tagalog 

Materi : Departemen Tenaga Kerja 

• Hak-hak dan manfaat ketenagakerjaan PRTA  

  HELP for Domestic Workers (Guest Speaker) 

• Kesehatan emosional dan membangun hubungan kerja yang positif  
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Formulir Pendaftaran 

Silakan isi formulir ini dengan HURUF BALOK KAPITAL  

dan kirim ke Divisi Pengurus Rumah Tangga Asing Departemen Tenaga Kerja  

melalui faks atau email paling lambat jam 12 siang tanggal 12 Juni 2026 (Jumat). 

(No. faks: 3101 0604 / Email: fdh-enquiry@labour.gov.hk) 

 

Nama 

Belakang:  

                         

                          

Nama Depan:                          

                          

No. Telepon:            No. Faks:          

                          

Email:                          

 

Saya mendaftar pada (Silakan tulis ✓ di kotak yang sesuai, pilih hanya SATU grup):  

 Grup A: Bahasa Indonesia   Grup B: Bahasa Tagalog 

 

Jangka waktu (tahun) pengalaman kerja Anda sebagai PRTA di Hong Kong  

 0 – 2 tahun  2 – 4 tahun  4 – 6 tahun  Lebih dari 6 tahun 

 

Bagaimana Anda tahu tentang pengarahan ini? 

 Website Departemen Tenaga Karja (termasuk Portal PRTA dan Portal Agen Tenaga Kerja) 

 Keluarga dan teman 

 Agen tenaga kerja 

 Media sosial (mohon sebutkan): _____________________________________________________________ 

 Lainnya (mohon sebutkan): _________________________________________________________________ 

 

Catatan:  

1. Setiap formulir hanya berlaku untuk satu orang pendaftar. Silakan membuat salinan (fotokopi) jika diperlukan. 

2. Pendaftaran berdasarkan first-come, first-served. Divisi Pengurus Rumah Tangga Asing Departemen Tenaga 

Kerja berhak untuk menerima atau menolak aplikasi. 

3. Pendaftar yang berhasil akan dihubungi melalui email, dalam waktu 5 hari kerja setelah formulir pendaftaran 

diserahkan.  

4. Acara pengarahan akan dibatalkan jika Sinyal Peringatan Topan No.8 atau lebih, Sinyal Hujan Badai Hitam  atau 

“kondisi ekstrim” berlaku/akan berlaku, pada pukul 11:00 pagi pada hari pengarahan tersebut. 

5. Untuk pertanyaan, silakan hubungi hotline kami di 3582 8995  (Jam layanan: Senin sampai Jumat, 9:00 – 13:00 , 

14:00 – 14:15, kecuali hari libur nasional) atau email ke fdh-enquiry@labour.gov.hk.  
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Pernyataan Pengumpulan Informasi Pribadi 

 

 Data pribadi yang diberikan di dalam formulir ini hanya akan digunakan untuk memproses pendaftaran Anda 

untuk mengikuti pengarahan ini. Hanya staf Departemen Tenaga Kerja yang akan diberikan akses ke data 

pribadi tersebut untuk penanganan pendaftaran, korespondensi, kompilasi statistik, dan verifikasi identitas. 

 Pemberian data pribadi bersifat sukarela.  Jika Anda tidak memberikan semua informasi wajib seperti yang 

diminta, departemen ini mungkin tidak dapat memproses pendaftaran untuk pengarahan ini.   

 Anda berhak untuk mengakses dan mengoreksi data pribadi Anda sebagaimana diatur di bawah Undang-

undang Data Pribadi (Privasi) (Cap.486). Untuk pertanyaan terkait pengumpulan, akses, dan koreksi data 

pribadi Anda, silakan hubungi Divisi Pengurus Rumah Tangga Asing Departemen Tenaga Kerja (Alamat: 16/F, 

One Mong Kok Road Commercial Centre, 1 Mong Kok Road, Kowloon; Tel.no.: 3582 8989). 

 

 

  



Pagtatagubilin para sa Mga Dayuhang Kasambahay (FDHs)  

sa kanilang mga karapatan sa Empleyo 

Petsa:  ika-14 ng Hunyo 2026 (Linggo) 

Oras:  2:30 pm hanggang 5:00 pm  

Lugar:            16/F, One Mong Kok Road Commercial Centre, 1 Mong Kok Road, Kowloon 

Wika:       Bahasa Indonesya and Tagalog 

Nilalaman: Kagawaran ng Paggawa 

• Mga karapatan at benepisyo sa Empleyo ng mga FDHs  

HELP for Domestic Workers (Panauhing Tagapagsalita) 

• Kalusugang pang-emosyon at pagbuo ng mga positibong relasyong pang-empleyo 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Porm sa Pagpapalista 

Mangyaring kumpletuhin itong porm sa pamamagitan ng MALAKING LETRA   

at ibalik sa Sangay para sa mga Dayuhang Kasambahay ng Kagawaran ng Paggawa   

sa pamamagitan ng fax o email bago ang katanghalian ng ika-12 ng Hunyo 2026 (Biyernes). 

(Numero ng Fax: 3101 0604 / Email: fdh-enquiry@labour.gov.hk) 

 

Apelyido:                           

                          

Pangalan:                          

                          

Numero ng 

Telepono: 

           Numero ng Fax:          

                          

Email:                          

 

Nais kong magpalista sa (Mangyaring punan ng isang ✓ ang nararapat na kahon, pumili lamang ng ISANG 

grupo):  

 Grupo A: Bahasa Indonesya   Grupo B: Tagalog 

 

Ang iyong (mga) taon ng paninilbihan bilang isang FDH sa Hong Kong 

 0 – 2 taon  2 – 4 taon  4 – 6 taon  Higit 6 taon 

 

Paano mo nalaman ang pagtatagubilin na ito?  

 Website ng Kagawaran ng Paggawa (kasama ang Portal ng FDH at Ahensyang Pang-empleyo) 

 Pamilya at mga kaibigan 

 Mga Ahensyang Pang-empleyo 

 Social media (mangyaring tukuyin): ____________________________ 

 Iba pa (mangyaring tukuyin): _________________________________ 

 

Paalala:  
1. Ang isang porm ay para sa isang aplikante lamang.  Mangyaring gumawa ng mga kopya kung kinakailangan. 

2. Ang pagpapalista ay batay sa unang-dumating, unang-pagsilbi.  Ang sangay para sa mga Dayuhang Kasambahay 

ng Kagawaran ng Paggawa ay inilalaan ang karapatan na tanggapin o tanggihan ang aplikasyon. 

3. Ang Aplikante ay aabisuhan ng resulta sa pamamagitan ng email, sa loob ng 5 araw ng trabaho sa kanyang 

pagsumite ng porm ng pagpapalista.    

4. Ang pagtatagubilin ay kakanselahin kapag ang Hudyat ng Babala sa Bagyo Numero 8 o mas mataas, Antas na 

Itim na Pag-ulan o “matinding kondisyon” ay inilabas/o ilalabas, sa 11 am ng araw ng pagtatagubilin.  
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5. Para sa mga katanungan, mangyaring tumawag sa aming numero na 3582 8995. (Mga Oras ng Serbisyo: Lunes 

hanggang Biyernes, 9:00 am - 1:00 pm, 2:00 pm - 6:15 pm, maliban sa mga pista opisyal) o mag-email sa fdh-

enquiry@labour.gov.hk.  

 

Pahayag sa pag-kolekta ng Pansariling Impormasyon 

 Ang pansariling datos na ibinigay mo sa porm na ito ay gagamitin lamang sa pagproseso ng iyong pagpapalista 

para sa pagtatagubilin.  Tanging ang tauhan ng Kagawaran ng Paggawa ang mabibigyan ng akses sa pansariling 

datos para sa pagproseso ng aplikasyon, pagsusulatan, pagsasama-sama ng mga istatistika at pagpapatunay ng 

pagkakakilanlan. 

 Ang pagbigay ng pansariling datos ay kusang-loob. Kung hindi mo ibinigay ang sapilitang impormasyong gaya 

ng hiniling, ang kagawarang ito ay maaaring hindi maproseso ang pagpapalista mo sa pagtatagubilin na ito.   

 Ikaw ay may karapatan sa pag-akses at pagwawasto ng iyong pansariling datos gaya ng ibinigay na naaayon sa 

Ordinansa ng Pansariling Datos (Pagkapribado) (Cap.486).  Para sa mga katanungan tungkol sa pagkolekta, 

pag-akses at pagwawasto ng iyong pansariling datos, mangyaring tugunan ito sa  Sangay para sa mga Dayuhang 

Kasambahay ng Kagawaran ng Paggawa (Kinaroroonan: 16/F, One Mong Kok Road Commercial Centre,1 

Mong Kok Road, Kowloon; Numero ng telepono: 3582 8989). 
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