
বিদেশী গৃহ কর্মী – বিশ্রাদর্মর গ্রহদের বেে, বিবিিদ্ধ ছুটির বেে এিং বিতে 

প্রোে সাদেদে িাবিকক ছুটির বিিদে বেদোগ অিযাদেদশর অিীদে অবিকার ও 

সুরো 

 

বিশ্রামের বিন 

⚫ একজন বিমিশী গহৃকেীর: 

◼ 7 বিমনর  সেম়ের েমযে কেপমে 1 টি বিশ্রাে বিন থাকা উবিত; এিং 

◼ বিশ্রামের বিমন স্বেচ্ছা়ে কাজ করমত পামর। 

⚫ একজন বনম়োগকততা অিশেই একজন সহকারীমক বিশ্রামের বিমন কাজ করমত 

িাযে করমিন না। 

 

সংবিবযিদ্ধ ছুটির বিন 

⚫ একজন বিমিশী গাহতস্থ্ে সাহায্েকারীর অবযকার রম়েমছ: 

◼ সংবিবযিদ্ধ ছুটির বিন; এিং 

◼ ছুটির স্বিতন য্বি স্বস ইবতেমযেই বিবযিদ্ধ ছুটির আমগ 3 োমসর জনে বনয্ুক্ত 

থামক। 

⚫ একটি বিবযিদ্ধ ছুটি প্রিামনর পবরিমতত অথ তপ্রিান অনুমোবিত ন়ে। 

⚫ য্বি একটি বিবযিদ্ধ ছুটি বিশ্রামের বিমন পম়ে, তমি বিশ্রামের পমরর বিন ছুটি 

েঞ্জরু করা উবিত। 

⚫ বিবযিদ্ধ ছুটির আমগ িা পমর 60 বিমনর েমযে একটি বিকল্প ছুটির িেিস্থ্া করা 

উবিত য্বি ছুটিমত বিমিশী গহৃকেীর কামজর প্রম়োজন হ়ে। 

 



িাবষ তক ছুটি 

⚫ একজন বিমিশী গাহতস্থ্ে সহকারী বনমনাক্ত হামর একই বনম়োগকততার সামথ 12 

োমসর প্রবত স্বে়োমি পবরমিশন করার পমর স্বিতমনর িাবষ তক ছুটি পাও়োর 

অবযকারী: 

◼ পবরমষিার িছমরর প্রথে এিং বিতী়ে িছমরর জনে 7 বিন প্রবতটি; এিং 

◼ তৃতী়ে িছর স্বথমক শুরু কমর, সংখ্োটি িছমর 1 বিন িাম়ে সমি তাচ্চ 14 বিন 

পয্ তন্ত। 

 

অনুসন্ধান এিং অবিময্াগ 

⚫ 24-ঘন্টা হিলাইন: 2157 9537 ("1823" িারা পবরিাবলত) 

⚫ FDH স্বপািতামল অনলাইন ফে ত:www.fdh.labour.gov.hk 

⚫ ইমেইল:fdh-enquiry@labour.gov.hk 
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